1. POSTNI MODLITEBNI SETKANI (v tydnu po 1. nedéli postni, kterd pripada na 10.3.2019)
Pokud se dobre nezndte, je vhodné zacit kratkym predstavenim a néco o sobé fici.
Setkdni zacindme znamenim kriZe a ndsledujici modlitbou:

Otevri, BoZe, nase srdce, abychom slyseli tvé slovo; na vSech Zivotnich cestach, zvlasté pak v
uzkosti a v pochybnostech, na ného spolehli a navzajem se jim potésili. A pomoz nam
vytvaret zivé spolecenstvi v Kristu, naSem Panu. Amen.

Nyni prectéte uryvek z Bible: Lk 9,28b-36 (uslysime v liturgii pfisti nedéle)

Jezis vzal s sebou Petra, Jana a Jakuba a vystoupil na horu, aby se modlil. A kdyz
se modlil, nabyla jeho tvar nového vzhledu a jeho roucho bélostné zarilo. 30A hle,
rozmlouvali s nim dva muzi - byli to Mojzis a Elias; 31zjevili se v slavé a mluvili o
jeho cesté, kterou mél dokonat v Jeruzalémeé. 32Petra a jeho druhy obesttel tézky
spanek. KdyZ se probrali, spatiili jeho slavu i ty dva muze, ktefi byli s nim.

33Vtom se ti muZzi od ného zacali vzdalovat; Petr mu fekl: ,Mistie, je dobré, Ze jsme
zde; udélejme tfi stany, jeden tobé, jeden MojZiSovi a jeden ElidSovi.” Nevédél, co
mluvi. 3Nez to dopovédél, priSel oblak a zastinil je. KdyzZ se ocitli v oblaku,
zmocnila se jich bazen.

35A z oblaku se ozval hlas: ,, Toto jest mGj vyvoleny Syn, toho poslouchejte.” 3*Kdyz
se hlas ozval, byl uz Jezis sam. Oni umlkli a nikomu tehdy nefekli nic o tom, co
vidéli.

Po precteni bude ndsledovat par minut ticha, abychom se znovu vratili k textu Pisma. Pri

procitani se zastavime u toho, co se nds dotykd, nebo spojuje s nasim Zivotem. Pokuste se
zamyslet nad ndsledujicimi naméty a otazkami:

1. Jaké okolnosti v této scéné vytvari podminky k tomu, aby pritomni u¢ednici (i my ¢tenafri
evangelia) Jezise vidéli v ,novém svétle“? A kterou z téchto okolnosti povazujes za klicovou?

2. Dokazes vidét také svij Zivot z nadhledu — nebo |épe feceno z Bozi perspektivy?

3. Ve versi 31 je uzito fecké slovo exodus — vyjiti (nékteré preklady interpretuji slovem smrt).
Zivotni cesta kaZzdého z nds se jednou dokond ve smrti. PFipoustis si to? Jak se ke smrti stavis?

4. Inspirace nejen pro postni dobu: Umlknout a poslouchat, co fika Jezis...

Po zamysleni nad Pismem ndsleduje spolecné sdileni. MuZeme si navzdjem strucné rici, co nds
v biblickém textu zaujalo, popr. je mozné navdzat na otdzky. Naslouchame jeden druhému bez
komentovadni. Nevedeme diskusi. Pdn k nam ¢asto mluvi pravé skrze usta druhého c¢lovéka.

Druhou casti setkdni je modlitba, ve které muZeme strucné vyjadrit chvdly a diky. Dalsi ¢dsti
budou spolecné primluvy. Prosby vyjadfujeme svymi slovy a spole¢né odpovidame ,, Pane
smiluj se”. Modlime se za to, co nds trdpi, i za osoby, za které se chceme v tomto spolecenstvi
modlit. Je to velika vzacnost moci se modlit ve svych zdlezZitostech nejen sam, ale i spolu s
jinymi. Na konci se vSichni pomodli modlitbu Otce nds.

NeZ se rozejdeme, domluvime se na datu a misté dalsiho setkdni, které by se mélo konat v
tydnu po 3. nedéli postni, kterd pfipadd na 24.3.2019. Pri vétsim poctu ucastniku je moZné
skupinku rozdélit. Text k dalsi modlitbé vam dodd vedouci, nebo si ho stahnete z internetovych
strdnek farnosti http://www.farnostvrsovice.cz/



